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El organismo animal dispone de diversos sistemas de proteccién que en condiciones

normales permiten evitar el desarrollo de reacciones de oxidacién in vivo a pesar de que se

utilicen grasas muy insaturadas en la racién. La mucosa intestinal se encuentra muy expuesta
al medio externo y es especialmente dificil de proteger por los sistemas enziméticos
normalmente utilizados en el resto de la economia animal, por lo que ciertas précticas, como
la inclusién en los piensos de grasas parcialmente oxidadas o muy insaturadas pueden
disminuir la capacidad de resistencia de las membranas celulares de la muscosa frente a las
reacciones de oxidacién.

En numerosas publicaciones cient{ficas se sugiere que la oxidacién de la mucosa del

aparato digestivo in vivo estd ligada a procesos patol6gicos como enteritis, isquemia, tlcera

glstrica e incluso cincer (Granger et al., 1986; Grisham et al. 1987).

Los procesos de oxidacién en la mucosa intestinal guardan relacién con procesos
celulares como deterioro de la fisiologfa de la membrana celular, inactivacién de enzimas
ligadas a las membranas e incluso de algunas moléculas esenciales situadas en el interior de
la célula (Kohen et al., 1992). Estos procesos tienen gran importancia en alimentacién animal,
porque la alteracién de la fisiologia de las células de la mucosa afecta directamente a la
capacidad de absorci6én de las mismas (Spector y Yoker, 1985).

En este trabajo se estudian los efectos del empleo de grasas monoinsaturadas y la
incorporacién de cantidades elevadas de antioxidantes naturales en el pienso sobre la
susceptibilidad de la mucosa del yeyuno a la oxidacién, utilizdndose como comparacién un
grupo que recibe una racién con alto contenido en grasas poliinsaturadas.

Se utilizaron 64 conejos California x Nueva Zelanda que se distribuyeron al azar en
cuatro grupos, utilizando un disefio experimental 2 x 2 en el que se consideraron como
factores de variacién el tipo de grasa incluida en el pienso (aceite de girasol al 3% o aceite
de oliva al 3%) y la adicién o no de acetato de tocoferol (200 ppm). La vitamina E fue
donada por Hoffman La Roche (Basilea. Suiza). La composicién de los piensos utilizados se

muestra en la Tabla 1. Los animales se sacrificaron con un peso aproximado de 2 Kpg,
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tomédndose muestras de yeyuno, que se lavaron con solucién salina y se conservaron
envasadas al vacfo a -20°C. El estudio de la susceptibilidad de la mucosa de yeyuno frene a
la oxidacién se llevé a cabo en las dos semanas siguientes al sacrificio mediante el
procedimiento propuesto por Kombrust y Mavis (1980). La composicién en 4cidos grasos de
la mucosa se determiné por cromatografia de gases en columna capilar, previa extraccién de
la grasa por la técnica de Bligh y Dyer (1959). Se utilizaron patrones externos para la
identificacién de los ésteres metilicos y 4cido eicosatrienoico como patrén interno.

La composicién quimica de los lipidos de la mucosa de yeyuno expresados en
porcentaje se muestra en la Tabla 2. No existieron diferencias signiticativas debidas a la
incorporacién de vitamina E en el pienso, pero la fuente de grasa utilizada condicion6 en
buena medida la composicién quimica, especialmente de los 4cidos grasos mayoritarios en
los respectivos piensos: 4cido linoleico y 4cido oleico.

La susceptibilidad de la mucosa a la oxidaci6n en los cuatro grupos estudiados se
representa grificamente en la Figura 1. La mayor susceptibilidad se presenta en los animales
que constmieron aceite de girasol. La incorporacién de vitamina E rzdujo significati- amente
la tendencia a sufrir procesos de oxidacién (P<0.05). Al utilizar grasa menos insaturada, la
proteccién de la mucosa fue més efectiva que al incorporar vitamina E a 200 ppm en la
racién suplementada con grasa poliinsaturada. La menor tendencia a sufrir procesos de
oxidacién en la mucosa de animales que consumen aceite de oliva se relaciona con la
incorporacién de 4cidos oleico (mucho més resistente a la oxidaci6n que el linoleico) en las
membranas de los enterocitos (Tabla 2). La adicién de vitamina E en las raciones
suplementadas con grasa de alto contenido en dcidos grasos monoinsaturados determind una
menor tendencia de la mucosa a la oxidacién, aunque de menor intensidad que con raciones
que incorporan aceite de girasol.
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Tabla  1.- Ingredientes (% peso),
principales dcidos grasos (mg / g) y Tabla 2.- Acidos

R - grasos (% o /
energia digestible calculada (kcal/kg) de 4cidos grasos totales) de la ng::sa dges]z
las raciones experimentales con un 3% de mucosa de conejos alimentados con
aceite de oliva (O) o de girasol (G). raciones que contienen un 3% de aceite de

O | G oliva (O) o aceite de girasol (G)
Cebada 30 30
Salvado 20 20
Soja 44 18 18
Heno de 26 26 Acido
alfalfa grasol 0 G
glciil;e « ’ 0 cl6:0 17.31x1.067 16.91+1.055
Aceite de 0 3 cl6:1  2.32+0.454  3.43x0.348
girasol
Sal 0.4 0.4 cl18:0 8.57+0.601 9.61+0.439
Carbonato 08 0.8 ci8:1  33.562.632 21.95:1.582°
cilcico
Fosfato 15 15 cl8:2 16.50+0.931*  24.35+1.599°
cdlcico T) Numero de atomos de carbono : numero
Corrector 0.3 0.3 de dobles enlaces

a,b) Medias en la misma fila con distinto
superfndice son estadisticamente diferentes

Acidos grasos

c16:0 3404  508.4
cl6:1 13.3 13.3 (P<0.05)
c18:0 2082 88.2
cl8:1 23604 7716
c18:2 11520  2625.6
ED T 23970
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Figura 1.- Susceptibilidad de la mucosa de yeyuno conejo a la oxidacién estimada mediante
incubacion de muestras a 37°C y andlisis sucesivos del grado de oxidacién. Conejos
alimentados con raciones que contienen un 3% de aceite de ohva (@) o aceite de girasol (W)
(- - - = piensos suplementados con vitamina E).



