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INTRODUCCION

Tras el parto, las ovejas inician un periodo de anoestro caracterizado por la ausencia de
ciclicidad ovarica. En la dltima fase de la gestacién, debido a la inhibicién directa de
la sintesis de LH por los esteroides ovdricos y a la inhibicién indirecta producida por la
retroaccién negativa del estradiol sobre la secrecién de pulsos de GnRH, los almacenes
hipofisarios de LH disminuyen hasta en un 95% (Jenkin et al., 1977); este es el principal
factor limitante de la reactivacién de la ciclicidad en la primera fase tras el parto. En
una segunda fase, los almacenes de LH se recuperan y la hembra podria recuperar su
ciclicidad normal, pero el amamantamiento retrasa la reactivacién de la secrecion
pulsétil y el momento de las primeras descargas preovulatorias de LH (Mandiki er al.
1990).

Los opioideos enddgenos actian directamente en el hipotdlamo, inhibiendo por
una parte la secrecién de pulsos de GnRH, disminuyendo la secrecién de LH, e
inhibiendo la secrecién de dopamina, lo que da lugar a un aumento en la secrecién de
prolactina (Gordon et al., 1987).

El objetivo de este trabajo fue determinar el papel de los opioideos sobre la
inhibicién de la secreciéon de LH tras el parto y la posible modificacién de su efecto por
la alimentacion.

MATERIAL Y METODOS

Se emplearon 16 ovejas de raza Rasa Aragonesa, cuya cubricién fue sincronizada
mediante esponjas vaginales. Dos semanas antes del parto fueron introducidas en jaulas
individuales y en el momento del mismo se dividieron en dos lotes equilibrados en
funcién de peso vivo (PV) y condicién corporal (CC): lote alto (A, n=8), cubriendo las
necesidades de mantenimiento (1,7 Mcal. EM/dia) y las necesidades completas de
lactacién (1,9 Mcal EM para producir 1,1 1 de leche); lote bajo (B, n=8), necesidades
de mantenimiento mas la mitad de necesidades de lactacién. Los dias 10, 20 y 30 tras
el parto se realizé un muestreo de sangre durante 8 horas cada 15 minutos con el

siguiente protocolo:
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- Las primeras 4 horas constituyeron un control para todas las ovejas.

- Posteriormente, la mitad de las ovejas de cada lote recibieron una inyecci6n de

naloxona (antagonista opioideo) a razén de 1 mg/kg PV y la otra mitad recibié

2 ml de suero salino fisiol6gico (SSF) cada una de las 4 horas restantes.

El disefio es por tanto un factorial 2x2, con 4 grupos en funcién del plano de
alimentacién y del tratamiento o no con naloxona: AN (alto-naloxona, n=4); AS (alto-
SSF, n=4); BN (bajo-naloxona, n=4) y BS (bajo-SSF, n=4).

Las muestras fueron analizadas para LH. Las ovejas y los corderos fueron pesados
y en las ovejas medida su CC semanalmente.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las ovejas del lote B perdieron 7,06 kg de PV y 0,31 puntos de CC en los 30 dias
del experimento, mientras las del lote alto sélo perdieron 3,44 kg exclusivamente en los
ultimos 10 dfas y ganaron 0,15 puntos de CC. Hubo diferencias significativas en CC a
favor del lote A los dias 10, 20 y 30 tras el parto.

La alimentacién indujo una mayor concentracién media de LH antes de la
inyecciébn de naloxona en el lote alto respecto al bajo los dias 20 y 30, si bien las
diferencias tinicamente fueron significativas en el lote AN respecto al BN (Tabla 1). La
nutricién también incrementé significativamente la amplitud de pulsos de LH en el lote
alto respecto al bajo el dia 30 antes de la infusién de naloxona. El dia 10 sélo en dos
ovejas del lote subnutrido se detect6 algin pulso. Sin embargo, la frecuencia de pulsos
no se vio afectada en ningiin caso por el plano de alimentacién. presentando durante
toda la lactacién frecuencias bajas tipicas del anoestro (méximo de 0,25 y minimo de
0,16 pulsos/hora). Con estos resultados no podemos afirmar que la alimentacion
modifique la secrecién de LH durante el anoestro postparto.

La inyeccién de naloxona incrementé la concentracién media de LH dinicamente
en las ovejas A los dias 10y 30 (P<0,01). Ni la frecuencia ni la amplitud media de los
pulsos de LH se vio modificada por la infusién de naloxona. Estos datos reflejan una
mejor recuperacion de los almacenes hipofisarios de LH a los 10 dias del parto en las
ovejas sobrealimentadas, siendo las unicas capaces de responder a la infusién de
naloxona. La inhibicién de la secrecién de LH el dia 30 postparto parece estar mas
afectada por factores ambientales como la nutricién (Nett, 1987). De ese modo, las
ovejas subnutridas o bien presentan una inhibicién mas profunda de la secrecién de LH
por los sistemas opioideos, o bien entran en juego otros neurotransmisores capaces de
inhibir dicha secreci6n y por ello no responden a la inyeccién de naloxona.

El dia 20 la inyecci6én de naloxona incrementd la concentracién media y la
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amplitud media de los pulsos de LH en ambos lotes (P<0,05). La frecuencia media de
pulsos se increment6 en ambos casos (AN: 0,19 vs 0,25 pulsos/hora para fases de control
y naloxona; BN: 0,19 control y 0,50 naloxona; NS). La respuesta de todas las ovejas a la
inyeccién de naloxona demuestra que los opioideos end6genos estdn inhibiendo la
secrecién de LH en esta fase del anoestro postparto y que en dicho momento todas han
recuperado los almacenes hipofisarios de LH, como ya ha sido descrito anteriormente
(Leakakos et al. 1987).
A la vista de estos resultados, se pﬁedc concluir:

-Los opioideos endbgenos parecen participar en la inhibicién de la secrecién de LH
durante el anoestro postparto en ovejas de raza Rasa Aragonesa. La respuesta a la
inyecci6n de naloxona es modificada por el plano de alimentacién al principio (dia 10)
y al final (dia 30) del periodo considerado.

Tabla 1. Concentracién media (+e.s.) de LH plasmaitica los dias 10, 20 y 30 postparto.

Control Naloxona Control SSF SSF
Naloxona
Dia 10 Alto 0,6=0,0* 0,9+0,1** 0,6=0,1* 0,5=0,1
Bajo 0,5=0,0" 0,8+0,1 0,8+0,1* 0,8+0,1
Dia 20 Alto 0,7=0,1 1,6=0,1** 0,8+0,1 0,8=0,1
Bajo 0,5=0,0° 09=0,1** 0,7+0,1* 08=0,1
Dia30  Alto 0,6=0,1* 1,3+0,1* 0,7+0,1° 0,7=0,1
Bajo 0,6=0,1* 0,9=0,1 0,6£0,0* 0,6=0,0

Tabla 2. Amplitud media (*e.s.) de LH los dias 10, 20 y 30 postparto.

Control Naloxona Control SSF SSF
Naloxona
Dia10  Alto  09=0.1°(3)  14%03*(4) 1,120,4%2) 1,3203(3)
Bajo 1,3=0,7*(1) 1,8+0,4%(4) 3,7=0,4°(1) 4,5=1,2%1)
Dia 20 Alto 1,5+0,5(3) 3,0+0,9*(3) 1,220,2*(3) 2,0=0,8(3)
Bajo  07x02*3)  1,8+09*(4) 1,2+0,4'(3) 1,2£0,2(3)
Dia 30 Alto 23+0,8(2) 23+0,6(4) 1,6=0,2'(3) 1,2£0,3(3)
Bajo  09:0,1°3)  1,5:0,4(4) 0,40,2(2) 1,220,08(1)
Letras diferentes en un mismo control indican diferencias significativas entre tratamientos alimenticios

(P<0,05).

*=P<0,05 **=P<0,01 indica diferendas significativas entre un tratamiento y su control.
Y= No hay suficiente niimero de pulsos para el analisis estadistico.

( )= Numero de ovejas que presentaron algin pulso en el periodo considerado.
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