INVOLUCION UTERINA EN VACAS AVILENA-NEGRA IBERICA
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La involucién uterina (IU) es un proceso fisiologico normal, independiente del reinicio de
la actividad ovarica y estrual (5), aunque ambas estan muy relacionadas y dependen de factores
como la raza, época, paridad, nivel nutricional, condicion corporal (CC) y puerperal, duracion de
lactancia y amamantamiento (1,5); sin embargo, un atraso en la IU puede afectar la eficiencia
reproductiva (3,4). El examen posparto del tracto reproductivo ofrece una oportunidad valiosa
para determinar el momento de la IU, ain no descrito en vacas de la raza Avilenia
MATERIALES Y METODOS.

Se estudio la TU en dos épocas, [) Primavera, Marzo-Mayo (n=27) y 1i) Otono,
Setiembre-Noviembre (n=43) en la finca de ganado Avilenio “El Colfnena,r" (1300-1600 m.s.n.m.).
La precipitacion y la temperatura media fueron 15.9-26.4 y 15.1-35.1 mmy 6-14.1y 13.6-8.6° C
resp. La alimentacion se baso en pastos de pradera y herbaceas en [ y de 2 k de pienso (19.3% PB)
mas 6 k de heno en II. Las vacas tenian entre 1 y 11 partos (media 4.6+3.0) y peso medio de
580+57 k. La CC fue de 2.3+£0.5 usando una escala modificada de 0 a 5 (3). Los animales con
parto y puerperio normal fueron examinados cada 7-10 d por palpacion rectal a partir de 7-15 d
posparto, evaluando la textura y los cambios morfométricos, diametro de cervix y cuernos
uterinos (3). Los criterios de TU completa fueron: 1) genitales totaimente retraidos en la cavidad
pélvica (I3); 2) regresion final maxima del cuerno previamente prefiado; 3) tono y consistencia
normal con ligero engrosamiento del utero y cervix y, 4) completa desaparicion de las carunculas.
Los datos fueron analizados a través del GLM del paquete estadistico SAS. La comparacion entre
medias se realiz6 mediante la prueba de Duncan.

RESULTADOS Y DISCUSION.

La IU se completd a los 23.543.0 y 21.4+3.6 d para las vacas paridas en primavera y
otofio, con un rango variable entre 16 y 34 d (Cuadro 1), IU resulté mas temprana que 26-52 y
38-56 d descritos en razas de leche y camme (1,5) y coincide con 21-24 d (4), 23.5y 27.5 d en
novillas y vacas mestizas (3) y 20-25 d en vacas de leche y cebuinos (2,6,7). La IU en Avilefa es

rapida en los primeros 15 d y puede haberse completado a partir de la tercera semana

- 517 -



especialmente en primiparas, aunque sin diferencias con vacas multiparas (P>0.05); es menos
frecuente a partir de 28 d, tal como ha sido reportado (6). En ambas épocas, la IU se produjo mas
rapidamente en vacas con CC > 2: 21.1£3.7 contra 22.8+4.2 d en vacas con CC < 2. Entre 20 y
43% de vacas con 3 o mas partos alcanzaron la [U en 23-25d. Las diferencias entre épocas no
fueron significativas (P>0.05), como ha sido sefialado (2); no obstante, 37% de vacas paridas en
otofio, mostraron IU entre 15-19d posparto contra 7% en primavera, estaciéon en la cual 3 de 4
vacas alcanzaron la IU entre 23 y 25d contra 1 de 3 en otofio (Cuadro 2).

Las caracteristicas de la cervix y Gtero al momento de IU no difieren (P>0.05)en ambas
épocas (Cuadro 3); en I, la cervix alcanza un diametro medio de 4.4t1.4 cm, superior en vacas
muitiparas que en aquellas con 1-2 partos (P<0.05); este efecto de la paridad ha sido sefialado en
vacas lecheras (5). La cervix inicialmente muy gruesa, 12-16 cm, disminuye hasta alcanzar 4-6 cm,
siendo mas firme en su consistencia y definida en sus contornos. El diametro cervical fue mas
pequefio que el del cuerno previamente gestante hasta la segunda semana, cuando ambos tienen
entre 4-6 cm como se ha sefialado en Holstein a los 18 d (5); luego, los cuernos regresionan mas
rapidamente. En la primera semana, el diametro del cuerno previamente preflado, ain no
retractable, alcanza 14-22 cm, disminuyendo en mas de la mitad, a 6-8 cm en la segunda semana,
al igual que su longitud. Al momento de la IU total, los cuernos uterinos muestran didmetros
medios de 1.4 y 1.7 cm, pero pueden ser tan amplios como 2.0 y 3.3 cm en vacas con mas de 7
partos. El coeficiente de correlacion en funcion de la regresion uterina fue r=0.96 (P<0.01). La
presencia de infeccion uterina clinica es rara al momento de la IU (2.8%); un escaso liquido dentro
del lumen uterino fue apreciado en 7% de vacas. Ninguno de los factores considerados afect6 la
1U, la cuai parece ser precoz en la raza Avilefia, especialmente en primiparas y en vacas con mejor
CC, contribuyendo a un acortamiento de los intervalos posparto.
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CUADRUO 1. Involucién uterina (Promedio + DE) en vacas Avilefia-Negra Ibérica en
relacion con el niimero y época de parto.

Epoca No No Condicién Involucién Rango
Parto Obs. Corporal Uterina (d) (d)

1-2 6 20+£03 225+23 16-28

1 3-6 13 21+03 23519 18-31

(Primavera) 7-10 ‘ 8 24+03 244+48 17-34

Promedio 27 22+03 23.5+3.0 16-34

1 7 21+02 21.0+3.7 15-25

2 5 23£05 21617 19-23

1 3 10 25+09 205+£25 18-24

(Otono) 4-6 7 22+£05 213+£26 18-25

7 14 22+0.7 21,1 2.5 18-25

Promedio 43 23+0.7 214£3.6 15-25

Sin efecto significativos entre épocas y paridad (P>0.05).

CUADRO 2. Efecto del nimero de parto y época sobre la frecuencia del momento de
involucidn uterina en vacas Avileiia-Negra Ibérica.

No No Momento de involuciéon uterina (%)
Parto Obs. 15-19d 20-22d 23-25d
i 7 28.6 28.6 428
2 5 20.0 40.0 20.0
3 10 40.0 30.0 30.0
4-6 7 428 143 428
>7 14 42.8 214 35.7
Epoca 1 (Prim.) 27 7.4 185 74.1
11 (Otoii.) 43 37.2 25.6 37.2

CUADRO 3. Caracteristicas de la cervix y cuernos uterinos al momento de la involucién
uterina (I;) en vacas Avileiia-Negra Ibérica.

Epoca No No Diametro medio (cm) Involucién Uterina (cm)
Parto Obs. Cervix C. Izqg. C.Der. C. Gest. C. No Gest.

1-2 6 30£1.6° 15403 17+04 1.8 0.2 1.4+02

] 3-6 13 45+].1° 17404 20+£03 22404 1.5+0.1

7-10 8 53+1.4° 18+04 1.7£05 1.9+0.2 15402

Promedio 27 44+14 1.7+04 1.8+0.5 2.0+03° 1.5+0.1°

1 7 48425 17+08 14+01° 1.9+0.7 1.3+£0.2

n 2-3 15 46+12 18405 1.6+05° 2004 1.4+02

4-6 7 53+12 18+05 20+04° 23+03 1.5 0.1

7-11 14 6.8%+16 21409 33+3.0° 24 %10 1.7+04

Promedio 43 52418 19407 1.7+0.5 21407*  14+03°

a-b P<0.05  a-cP<0.01

~519 -



