ITEA (1999), Vol. Extra 20 N.° 1

VARIACION EN EL COLOR DE LA CARNE DE TERNEROS PASTEROS
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INTRODUCCION

De los multiples parametros que pueden ser evaluados para definir la calidad de
la carne es de destacar el color, por su influencia en las preferencias de los
consumidores por uno u otro tipo de carne, al ser apreciado de forma directa en los
puntos de venta.

Ha sido puesto de manifiesto por distintos autores, (Renerre, 1990; Mandel et al,
1998, Alberti, Safiudo, 1998) la influencia que sobre la intensidad de color de la
came de vacuno puede tener el genotipo, el ejercicio fisico, la alimentacion, la edad
de los animales, los tratamientos post-mortem de la carne etc. Cuando se pretende
producir came a partir de terneros pasteros, el color de ésta puede ser una
caracteristica importante por la influencia de la actividad fisica de los animales y la
ingestion de forrajes verdes. Sin embargo, el periodo de acabado, previo al sacrificio
podria determinar variaciones en la intensidad del color de la carne producida.

Por todo ello, el objetivo de este trabajo ha sido el estudio de los parametros
definitorios del color de la came (L*, a* y b*) y la concentraciéon de pigmentos
heminicos en musculo, de termeros pasteros sometidos a distintas estrategias de
alimentacion durante el periodo de acabado.

MATERIAL Y METODOS

Se utilizaron 21 terneros machos (Pardo x Limusin) que habian permanecido con
sus madres en pastoreo desde el nacimiento hasta los 6 - 7 meses de edad. En este
momento, los animales fueron distribuidos en 3 lotes de 7 temeros cada uno y
recibieron, durante 2 meses, una estrategia de alimentacién diferente, definida por:
estrategia A (paja de cebada y concentrado, ambos “a voluntad”), estrategia C (heno
de alfalfa “a voluntad” y 4 kg de concentrado) y estrategia B (dieta del grupo C
durante el primer mes y dieta del grupo A durante el segundo mes).

Finalizado el periodo de acabado, los terneros fueron sacrificados en un
matadero comercial. El peso medio de la canal en el momento del sacrificio fue: 230
kg t 33,71 para el lote A, 216,49 kg + 35,82,para el B y 203,09 kg + 15,11, para el C.
El ritmo de crecimiento (kg/dia) de los animales durante el periodo de acabado
presentd diferencias estadisticamente significativas (P<0.01) entre las tres
estrategias consideradas, con un mayor valor en el grupo A frente a los otros dos
tratamientos (1,74 + 0,27; 1,27 + 0,34; 1,14 + 0.32, para las estrategias A, B, y C
respectivamente).

También se utilizd la informacién correspondiente a 6 canales del tipo comercial
“ternera tradicional’, procedente de animales criados en condiciones intensivas
desde el nacimiento. El peso medio de las canales de los animales de este grupo fue
de 218 kg + 8,82.

Las canales, fueron mantenidas en una camara de oreo a 4°C. Para la medida
del color se utilizd un espectrocolorimetro Minolta CM-2002 que proporciond los
valores de luminosidad (L*), indice de rojo (a*), e indice de amarillo (b*). Estas
medidas se tomaron en la cAmara de oreo a las 24 horas tras el sacrificio, en los
musculos Cutaneus trunci y Pectoralis de la media canal izquierda. Se seccioné la
parte correspondiente a la 6° costilla de dicha media canal y se midieron los
parametros colorimétricos del Longissimus thoracis, dejando un intervalo de tiempo
de 1-1,5 horas entre el momento del corte de la pieza y la medida del color.
Posteriormente, esta seccién se envaso y congeld. a -20°C. Del L. thoracis, una vez
descongelado, se determinaron los pigmentos heminicos por una modificaciéon del
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método Horsney (1956). La absorbancia se midié a 510 nm. El factor K utilizado fue
de 8,816.

A partir de los datos del espectrocolorimetro se calcularon los parémetros
Chroma y Hue angle (Liu et al., 1996), para estimar la saturacion y el tono de color
respectivamente. Asi mismo se calcularon los valores de AL*, Aa*, Ab* e A pigmentos
heminicos, tomando como valor de referencia, el valor medio del pardmetro
correspondiente en el grupo de 6 terneros cebados tradicionalmente.

Para el analisis estadistico de los resultados, se utilizé el paquete estadistico
SAS (SAS, 1989).

RESULTADOS Y DISCUSION

En la tabla 1 se pueden observar los resultados obtenidos de parametros
colorimétricos, asi como la concentracion de pigmentos heminicos en el L. thoracis .

Tabla 1: Parametros colorimétricos de los musculos: C. trunci, Pectoralis y L. thoracis y concentracion
de pigmentos heminicos en L. thoracis .

ESTRATEGIAS DE ALLIMENTACION

A B Cc Nivel signf.
Cutaneus trunci
L* 498 +2,54 499 +3,10 50,2 £ 5,70 n.s.
a* 7,7+1,62 8,2+1,88 71+194 n.s.
b* 117 +1,56 12,5+1,58 11,0+1,99 n.s.
Chroma 201,4 £ 30,61 2292 £63,30 177,9 £ 29,61 n.s.
Hue angle 38,7 +11,15 37,9+7,90 38,9+ 14,00 n.s.
Pectoralis
L 403+1,72" 39,7 £2,05° 376+1,01° *
a* 13,6 £ 1,99 14,7 £ 2,03 13,5+1,30 n.s.
b* 11,3 £2,31 12,1+1,72 10,9+2,15 n.s.
Chroma 320,5 £ 98,52 369,9+ 77,56 306,98 + 69,03 n.s.
Hue angle 696771 37,9+790 72,3+12,51 n.s.
Longissimus thoracis
L* 38,1+1.94 38,8+ 3,48 396+1,27 n.s.
a* 1,7 0,72b 10,3 + 0,45° 10,4 + 1,02° >
b* 10,7 £ 1,18 10,3+ 0,98 10,7 £1,16 n.s.
Chroma 250,0 + 35,87 212,2 £ 35,82 225,3 + 45,09 n.s.
Hue angle 63.0+7,35° 57,5+514° 55,7 + 4,20 +
Pig. Heminicos (mg/g) 4811,94° 4,0 0,44° 3,9+0,54° w

2 P valores con distintos superindices, en cada linea indican diferencias estadisticamente
significativas. + P <01, * P<0.05 * P<0,01, ns.: P>0,1.

A nivel del musculo C. trunci no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en ninguno de los parametros colorimétricos considerados. En el
musculo Pectoralis (nicamente = se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en el parametro L*, con un valor mayor para el tratamiento A frente a
los otros dos, entre los cuales las diferencias no fueron estadisticamente
significativas. El valor de a* en el musculo L thoracis presenté diferencias
estadisticamente significativas entre estrategias de alimentacion durante el periodo
de acabado de los terneros. EI mayor valor correspondioé al grupo A frente a los
grupos B y C entre los cuales las diferencias no fueron significativas. Se encontré un
mayor valor (P< 0.01) en la concentracién de pigmentos heminicos del L. thoracis en
la estrategia A. El tono de color (indice Hue angie) del L thoracis presenté una
tendencia (P < 0.1) a ser mayor en los animales correspondientes al grupo A..
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Para el grupo de terneros de cebo intensivo los valores colorimétricos fueron: C.
trunci (L*: 43,5 £ 0,97, a*. 10,6 £ 0,46, b*. 12,0 £ 1,01), Pectoralis (L*: 36,1 £ 1,87, a*:
16,3 £ 0,94, b*:13,9 + 1,81) y L. thoracis (L*: 36,0 £ 6,05, a~:14,1 £ 0,26, b* 13,1 ¢
0,51) y la concentracion de pigmentos heminicos en el muisculo L. thoracis fue de 4,4
+ 0,47 mglg.

Se encontrd para el conjunto de los datos una correlacién significativa y positiva
(r=0,52, P< 0,05) entre el indice de rojo (a*) y la concentracién de pigmentos
heminicos del L.. thoracis, asi como entre el valor de a* y el ritmo de crecimiento
(r=0,45, P< 0,05). Cuando la correlacién se realiz6 para cada tratamiento, se observé
una correlacién positiva y significativa entre la luminosidad det masculo C. trunci y la
del L. thoracis en el tratamiento B (P< 0,01, r=0,89) y negativa en el C (P<0,05,
r=0,72).

En la tabla 2 se indican los valores correspondientes a AL*, Aa*, Ab* e A
pigmentos heminicos. Para los parametros anteriores, la interaccion del efecto
estrategia x localizacién no fue estadisticamente significativa. (P>0,05).

El valor de A pigmentos heminicos pone de manifiesto que mientras que en los
animales del grupo A la concentracion de pigmentos heminicos es superior a la del
grupo de animales procedentes de cebo intensivo, en el caso de los tratamientos B y
C esta concentracion es inferior a la correspondiente al grupo de cebo intensivo.

Las diferencias encontradas en los parametros AL*, Aa* e Ab* entre
localizaciones musculares (ver tabla 2) pueden ser explicadas en funcion del distinto
grado de vascularizacién y actividad fisiolégica de los diferentes musculos, de la
oxidacién y de la profundidad del misculo en que se realiza la medida.

Tabia 2: Valores de AL, Aa®, Abx, e A pigmentos heminicos. para cada localizacién y estrategia de
alimentacién durante el periodo de acabado.

ESTRATEGIA DE ALIMENTACION LOCALIZACION
A B C L. thoracis Pectoralis C. trunci RSD
AL* 34 4.4 37 2,3 32° 6,5 3,31
Aax 2.9 2,6 35 -3,6° 25" -2,9% 1,69
Ab» ER 1,5 2,1 2,5 2,2 0,4° 1,70
Apigm. 0,4 0,4° 0,5 0,5 0,51

4°® yalores con distintos superindices en cada linea y factor de variacion indican diferencias
estadisticamente significativas (P< 0,05). RSD = residual standard desviation.

Los resultados presentados en este trabajo ponen en evidencia el efecto del
tipo de forraje y cantidad de concentrado suministrado durante la etapa de acabado
de terneros pasteros sobre el color de la carne, si bien es necesario profundizar en el
estudio del efecto del ritmo de crecimiento, especiaimente de la deposicién muscular,
para poder comprender las variaciones en el color de la carne.
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