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INTRODUCCIÓN 
 

Con el destete se produce un cambio brusco en la naturaleza física y composición 
nutritiva del alimento que nutre al lechón, con alteración negativa e importante de su 
digestibilidad. Consecuencia de ello es la reducción en ingesta y ritmo de crecimiento que se 
observa tras el destete, que suele acompañarse de la aparición de episodios diarreicos. 
Estimular el consumo de alimento sólido durante la lactancia puede atenuar el estrés 
nutricional del destete y facilitar la transición hacia la alimentación sólida con reducción de 
los trastornos inmediatos al post-destete. Una vía eficaz de incrementar el consumo de 
alimento sólido en la lactancia consiste en impedir el acceso a la madre cada día durante un 
periodo suficientemente amplio en la etapa más avanzada de la lactancia. Esta práctica de 
manejo, denominada lactancia intermitente, se ha practicado con lactaciones prolongadas 
(35 o más días) o con sistemas más intensificados, y periodos de restricción variable, pero 
siempre en genotipos porcinos convencionales o mejorados (Thompson et al., 1981; Kuller 
et al., 2004). No conocemos que tal práctica se haya llevado a cabo en el lechón ibérico, por 
lo que el objetivo de este estudio fue determinar el efecto de la lactancia intermitente, 
practicada durante la última semana de la lactación, sobre el consumo de alimento, 
ganancia de peso y otros índices productivos en el lechón ibérico en el post-destete. 
 

MATERIAL Y MÉTODOS 
 

El ensayo se ha llevado a cabo con 19 cerdas Ibéricas de la estirpe Silvela, inseminadas 
con verracos de la misma estirpe, en segundo o tercer parto, alojadas una semana antes de 
la fecha prevista de parto en módulos individuales de 2,40 x 1,60 m dotados de jaula para 
cerda de 1,90 x 0,60 m, situados en una sala de maternidad con sistema de control 
ambiental. Cada parque, de suelo de PVC enrejillado, dispone de placa calefactora eléctrica 
para los lechones de 1,20 x 0,40 m, reguladas individualmente para proporcionarles una 
temperatura de 33 a 35ºC el día del nacimiento y disminuirla conforme avanza la lactación. 
Los asignados a lactación intermitente disponían de una valla móvil que impedía el acceso 
de los lechones a la madre. Las cerdas recibieron un pienso comercial para lactación (EM, 
12,76 MJ/Kg; PB, 144 g/Kg; Lisina, 6,8 g/Kg); 1,5 Kg, el día de parto, y cantidades 
progresivamente crecientes hasta alcanzar 4,5 Kg/día desde el 5º día de la lactación. Los 
animales dispusieron de agua a voluntad y luz permanente. Todos los partos tuvieron lugar 
en un periodo de 2 días. Inmediatamente tras el parto, el número de lechones se igualó a 7 
por camada mediante ahijamiento cruzado, utilizando cerdas nodrizas cuando fue necesario. 
 

A los 15 días de edad se inició la alimentación sólida (PB, 195 g/Kg; lisina, 14,0 g/Kg; 
Milkiwean destete, Trouw Nutrition España, S.A.), ad libitum. El día 29 se asignaron al azar 
las camadas a uno de los dos tratamientos experimentales: control (C) y lactancia 
intermitente (LI). En el grupo control (10 camadas) los lechones tuvieron acceso las 24 horas 
del día a la madre; en el grupo con tratamiento LI (9 camadas), se impidió el acceso a la 
madre de acuerdo con la siguiente secuencia: días 29 y 30, de 8.00 a 14.00h (6 horas); días 
31 y 32, de 8.00 a 16.00h (8 horas); días 33 y 34, de 8.00 a 18.00h (10 horas). El día 35 tuvo 
lugar el destete. Los lechones de un mismo tratamiento se trasladaron a un parque común 
donde recibieron a partir del día 36 un pienso de lechones (EM, 13,80 MJ/Kg; PB, 160 g/Kg; 
Lisina, 9,8 g/Kg) ad libitum y dispusieron de agua a voluntad. Los lechones se pesaron tras 
el nacimiento y a los 15, 28, 35, 42, 49, 56 y 60 días. El consumo de pienso se controló 
semanalmente. Paralelamente a los 28, 35 (destete) y 60 días de edad se sacrificó un 
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lechón por camada, tras la administración de 40mg/kg de pentotal sódico vía intraperitoneal 
y exsanguinación. Tras la extracción de las vísceras, se procedió al vaciado y limpieza del 
tracto gastro-intestinal y se registraron los pesos de órganos y del animal eviscerado. 
 

Se utilizó el programa SPSS para Windows versión 14.0 (SPSS; Inc., 2005) para el 
tratamiento estadístico de datos, lo que se realizó mediante un ANOVA seguido del test de 
Tukey. El factor de comparación fue el tratamiento LI frente al tratamiento C. La tasa media 
de crecimiento se estimó como el valor del coeficiente de regresión de la regresión lineal 
establecida entre datos de peso y edad de los lechones. Las regresiones se ajustaron por el 
método de mínimos cuadrados, comparándose sus pendientes, cuando se estimó necesario.  
 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 

No se observaron diferencias significativas entre tratamientos en el número de lechones 
nacidos vivos (tratamiento C, 7,1±0,31; tratamiento LI, 7,3±0,47; P>0,05), ni en el de 
lechones vivos al destete (se produjeron dos bajas (diarrea/desnutrición) en el grupo C y una 
en el grupo LI). Tampoco se apreciaron diferencias significativas entre tratamientos en el 
peso vivo de los lechones al nacimiento (1360±21,1 vs. 1400±22,4 g, para los grupos C y LI, 
respectivamente; P>0,05), lo que es importante dada la correlación positiva, comúnmente 
aceptada, entre el ritmo de ganancia de peso del lechón y su peso vivo al nacimiento. La 
Figura 1 recoge gráficamente los datos medios de consumo de alimento sólido y crecimiento 
obtenidos en los lechones sometidos o no a lactación intermitente. No se produjeron 
diferencias en consumo de alimento sólido previas a la iniciación del tratamiento LI el día 29 
(30,2±2,99 vs. 23,4±4,44, para los tratamientos LI y C, respectivamente; P>0,05). Durante el 
periodo de restricción en el acceso a la madre el consumo de alimento sólido (g/lechón/día) 
fue significativamente superior en el grupo LI (128,4±14,41 vs. 66,1±18,09; P<0,05) y 
condujo a una ingesta media numéricamente superior en la semana inmediata posterior al 
destete (359,5 vs. 329,2 g/lechón/día, para los grupos LI y C, respectivamente) con 
tendencia a desaparecer al avanzar el periodo de cría (977,7 y 960,6 g/lechón/día, 
respectivamente para los grupos LI y C, entre los 56 y 60 días de edad. Resultados similares 
han sido descritos por Thompson et al. (1981) y Kuller et al. (2004) en lechones de genotipo 
magro. Correspondientemente, los ritmos de crecimiento (g/día) presentaron una diferencia 
sustancial estadística favorable al tratamiento LI en el periodo de restricción (208,6±12,39 
vs. 169,9±10,97, para los grupos LI y C, respectivamente; P<0,05) que desapareció al 
avanzar el post-destete (191,4±15,33 vs. 159,1±13,66 g/día entre los días 35 y 42, y 
390,5±19,33 vs. 390,9±17,72 g/día,  entre los 42 y 60 días de edad, respectivamente en los 
grupos LI y C; P>0,05). En el ensayo de Kuller et al. (2004) el mayor consumo de alimento 
sólido durante el periodo de lactancia observado en las camadas sometidas a lactancia 
intermitente derivó en mayor ritmo de ganancia de peso en el post-destete, en concordancia 
con nuestras observaciones. 
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Figura 1. Evolución de la ingesta (g/día) y de la ganancia de peso vivo (g/día) de lechones 
ibéricos sometidos o no a lactancia intermitente. 
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Los coeficientes de regresión de las ecuaciones de regresión lineal que relacionan las 
variables edad (x, días) y peso vivo (y, g) de los lechones (Tabla 1) estiman el ritmo de 
ganancia de peso vivo (g/día) en los periodos de ensayo considerados. 

 
Tabla 1. Valor del coeficiente de regresión de las ecuaciones de regresión lineal que 
relacionan la edad (x, días) y el peso vivo (y, g) de lechones ibéricos sometidos o no a 
lactancia intermitente (P<0,001) 
 

 Periodo (días) 
Tratamiento Lactación 

(0-35) 
Post-destete  

(35-60) 
Lactación + post-destete 

 (0-60) 

Control 176,1 ± 5,04 325,6 ± 19,00 222,3 ± 5,37 

Lactancia intermitente 185,2 ± 4,68 340,7 ± 16,47 239,8 ± 5,00 

Nivel de significación 
entre pendientes P=0,08 NS P<0,05 

 
La comparación del valor de las pendientes correspondientes al periodo global de 

lactancia y post-destete indica mayor ritmo de crecimiento (P<0,05) de los lechones 
sometidos a lactancia intermitente frente a los del tratamiento control, lo que cabe atribuir al 
mayor consumo de alimento sólido experimentado en grupo con tratamiento LI (figura 1), 
que alcanza validez estadística durante la intermitencia (P<0,05). Las pendientes muestran 
tendencia a diferir en el periodo de lactación (P=0,08) y su diferencia carece de validez 
estadística cuando la comparación se limita al post-destete. 
 

Aunque el peso vivo vacío del animal eviscerado fue numéricamente superior en los 
lechones sometidos al tratamiento LI, tanto en los lechones sacrificados al destete como a 
los 60 días de edad, las diferencias frente al tratamiento control carecieron de validez 
estadística (6,28±0,23 vs. 5,82±0,40 Kg, en los animales sacrificados al destete, y 11,9±0,48 
vs.11,2±0,68 Kg, en los sacrificados con 2 meses de edad, respectivamente para los grupos 
LI y C). El destete comporta descensos en el aporte de nutrientes tanto más importantes 
cuanto menor es la ingesta de alimento durante la lactancia, lo que puede causar reducción 
de peso de la mucosa intestinal y regresión en el desarrollo de las vellosidades intestinales, 
con pérdidas en la capacidad de absorción (Marion et al., 2002). Al incentivar el consumo de 
alimento sólido la práctica de la lactancia intermitente puede evitar estas pérdidas en 
absorción neta de nutrientes (Nabuurs et al., 1996). En el presente estudio el peso del tracto 
gastrointestinal no difirió significativamente entre tratamientos, aunque fue numéricamente 
superior en los lechones sometidos a lactancia intermitente, tanto en los animales 
sacrificados al destete (511±22,5 vs. 493±33,4 g) como en los sacrificados al alcanzar 60 
días de edad (1412±56,5 vs.1329±56,1 g). Si esto comporta una mayor capacidad de 
absorción se podrá dilucidar cuando concluyan las investigaciones en curso. 
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