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INTRODUCCION

El sistema de manejo tiene un importante efecto en la calidad de la leche, el cual se pone de manifiesto
de forma relevante en su composicién de acidos grasos (Buccioni et al., 2012). El objetivo de este trabajo
es comparar el perfil de acidos grasos de muestras de leche cruda de oveja provenientes de granjas in-
tensivas o extensivas. Este estudio se centra en dos zonas representativas de sistemas de manejo de
ovino lechero en Espaia con distinto grado de intensificacion: Castilla y Ledn, manejo intensivo; y Pais
Vasco y Navarra, manejo extensivo.

MATERIAL Y METODOS

Se recogieron por duplicado muestras de leche cruda de oveja de 21 granjas de Castilla y Ledn y 26
granjas del Pais Vasco y Navarra. La extraccion de la fracciéon grasa se realizé mediante centrifugacion de
la leche, y el analisis de los acidos grasos se llevé a cabo mediante GC/FID (Bravo-Lamas et al., 2018) tras ser
derivatizados como ésteres metilicos (Kramer et al., 2008). Se aplicé el modelo lineal general de analisis
de la varianza utilizando como factor fijo el tipo de manejo, y la granja individual como factor aleatorio
anidado en tipo de manejo. Asi mismo, se aplicé un analisis de componentes principales incluyendo la
composicion en acidos grasos individuales. La significacion estadistica fue declarada para P<0,05.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se observaron diferencias significativas en el perfil de acidos grasos de las muestras de leche proce-
dentes de las granjas intensivas o extensivas. Las muestras de la leche de tanque de las granjas inten-
sivas presentaron un contenido total de acidos grasos saturados significativamente mayor (67,4 g/100
g grasa) que las de las granjas extensivas (64,2 g/100 g grasa). Por el contrario, la leche de origen ex-
tensivo mostré un mayor contenido total de acidos grasos de cadena ramificada (2,10 g/100 g grasa)
en comparacion con la de origen intensivo (1,60 g/100 g grasa). De igual manera, el contenido total
de acidos grasos monoinsaturados fue superior en la leche de origen extensivo. Se hallé un mayor
contenido de acidos grasos poliinsaturados n-6 en la leche de las granjas intensivas frente a la de las
extensivas, y los contenidos totales de los acidos n-3 y linoleico conjugado fueron significativamente
mayores en la leche de origen extensivo. El mayor valor del contenido total de acido linoleico conju-
gado en las muestras de leche de origen extensivo fue debido, en parte, a un mayor contenido de
acido ruménico, como resultado de una mayor disponibilidad de acido vaccénico en el tejido mamario
derivado de la biohidrogenacion del acido a-linolénico procedente de la ingesta de hierba fresca
(Bravo-Lamas et al., 2018). La distribucion de las muestras de leche en el grafico bidimensional forma-
do por los dos primeros componentes principales mostré una agrupacién de muestras claramente di-
ferenciada entre las granjas intensivas y extensivas.

CONCLUSION

El perfil de acidos grasos de las muestras de leche de oveja de granjas intensivas y extensivas fue sig-
nificativamente distinto, especialmente en lo relativo a la presencia de ciertos acidos grasos insaturados
(acido vaccénico, o-linolénico, acido ruménico), y su relacién con otros isomeros. Las diferencias ob-
servadas en el perfil de acidos grasos pueden contribuir a la diferenciacién entre sistemas de manejo
de ovino lechero intensivo y extensivo.
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